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IV Troféu Cidade Caldas da Rainha

Masters


1. O Torneio é organizado de acordo com o regulamento geral da Federação Portuguesa de Natação, estando a arbitragem ao cargo do Conselho Regional de Arbitragem da Associação de Natação de Leiria

2. Data: O torneio será realizado numa jornada única no dia 03 de Março de 2007
3. Horário: Aquecimento será das 14h00 até às 14h50

                   

Início das provas às 15h00 
                   

Entrega dos prémios no final da prova
4. Local: Piscinas Municipais das Caldas da Rainha (Piscina principal 25 metros x 8 pistas; Piscina de aquecimento 21 metros x 4 pistas)

5. Participação:

a) A prova destina-se a nadadores de todos os grupos etários (Grupo A ao Grupo J …).
Os atletas Pré-Masters também poderão competir extra competição 

b) A participação é aberta a todos os clubes portugueses (filiados na FPN) ou estrangeiros, desde que filiados nas respectivas Federações Nacionais

c) Não haverá nº limite de participação por equipa

d) Cada nadador pode participar em duas(2) provas individuais e uma(1) estafeta
e) Cada nadador só poderá nadar uma prova de 200 metros, a escolher (200L/200E)
f) Ao clube organizador reserva-se o direito de preencher as pistas vagas com nadadores do seu clube

g) Os nadadores serão organizados por séries, de acordo com o seu sexo e o tempo de inscrição 

h) Haverá um jantar convívio no final do torneio aberto a todos os participantes (atletas, treinadores, dirigentes, familiares, etc).

Apoios e patrocinadores oficiais:
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6. Inscrições:

a) A confirmação da presença da equipa deverá ser até ao 16 de Fevereiro de 2007 e a data limite das inscrições será no dia 26 de Fevereiro de 2007. As inscrições devem ser enviadas através das listas onomásticas em anexo para o fax indicado ou o E mail (Telefone 262 877 740, Fax 262 845 227, E mail : (pimpoes@netvisao.pt) , ou deverá ser enviada pelo correio para a morada, Rua Drº Fernando Correia, 2500-810 Caldas da Rainha
b) Alterações só serão permitidas até a data 28 de Fevereiro de 2007

7. Prémios: Prémios de participação para todos os clubes e nadadores
  Prémio Carreira para os atletas (fem/masc) mais velhos inscritos na prova
  Prémio ao clube com mais atletas inscritos na prova
8. Classificação: Classificação por grupo (A a J …) 
a)     Os atletas pré masters não obtêm classificação

9.  Normas: É obrigatório o uso de calçado apropriado pelos atletas, dirigentes, treinadores                        e árbitros

10. Programa:

	
	Femininos
	Prova:
	Masculinos

	Nº
	1
	50L
	2

	
	3
	200E
	4

	
	5
	100C
	6

	
	7
	100L
	8

	
	9
	100B
	10

	
	11
	100M
	12

	
	13
	100E
	14

	
	15
	200L
	16

	
	17
	4x50E
	18

	
	19
	4x50L
	20
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